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ブート 

 ＰＣを使っていれば、ブート・リブートと言えば、ＰＣの起動・再起動だということは常識です

が、ブート（BOOT）とは？…女性が好んで履く、いわゆるブーツ（靴 1 足は複数で BOOTS＝

ブーツ）、平たく言えば革長靴のこと、何故、このブーツが、ＰＣの起動と関係あるのだ？ 

 これは、ブートストラップ（BOOTSTRAP）が語源のようです、ブートストラップは、ブーツの後

ろ側についている、ブーツを履く時に引っ張り上げるための、「つまみ皮」のことです。 

 法螺吹き男が、底なし沼からこのブートストラップで自力で脱出したという笑い話が根底に

あるようで、 PC の起動は、PC が自らを立ち上げる行為ということで、PC を起動することを、

ブートと呼ぶようになったというのが、パソコン界の通説になっているようです。 

 BOOT には、米海兵隊の新兵という意味もあり、BOOT CAMP は、新兵訓練所のことをいう

ようですが、これも、新兵を一人前の兵隊に引き上げるという意味で使っているようです。 

 女性が履くブーツはおしゃれですが、軍隊のブーツは戦場には欠かせない履物、西部劇

で見るカウボーイ、こちらも軒並みブーツです、砂漠や泥道等の悪条件下では、短靴では、

砂や泥が入って使い物にならず、長靴は必需品のようです。 

 何年経っても、PC 初心者の域を抜け切れない私にとって、またまた新発見でした、何だそ

んな事も知らなかったのかと笑われそうですが… 

 

YOUTUBE 

 ご存知、世界最大の動画投稿サイトですが、先日の「尖閣諸島・中国漁船の巡視船への衝

突事件」で、普段余り見ていない人も多数アクセスということで、一般的になったようです、私

も普段余り視聴する方では無かったのですが、流出事件で、早速視ることになりました。 

 それより前、関東モービルに参加した OM さんが、NHK の「ぶらたもり」で取材を受けたいう

ので、録画を PC に取り込み、YOUTUBE にアップしてみました。 

 以前は、投稿する動画は、10 分以内、100MG ぐらいだったのが、現在は 2 GB、 15 分まで

となっていました。 

 投稿動画は、残念ながら、テレビ番組ということで、最初は時々ブロックされていましたが、

とうとう動画を削除されてしまいました。 

 「商業的コンテンツ（テレビ番組等）は著作権で保護されており、YOU TUBE は、法の定め

に従い、無許可使用を認識し次第、その動画を削除します」となっています、仕方ないですね。 

前記の尖閣諸島流出ビデオも、削除されましたが、このコピーは削除されず、今でも視聴可

能で、240HP にもリンクがあります。 

テレビであれだけ流れたので、今更見たいという人もいないだろうに、何故こんな物をとっ

てあるかというと、今後投稿で、削除の可能性のあるものは、コピーしてコピーをアップする時

の参考にしようと思ったからです。 

 先に投稿した、「ぶらたもり」も動画が削除される前にコピーして、それをアップすれば、良

かったのにとの反省からです。 



高齢者講習と講習予備検査（認知機能検査） 

運転免許証の更新期間が満了する日の年齢が 70 歳以上の人は、高齢者講習を受けな

ければいけませんし、年齢が 75 歳以上になる人は、高齢者講習の前に講習予備検査を受

け、その結果に基づいて高齢者講習を受けることになりました。 

来年１月の運転免許証の更新に備え、この検査を受けてきました、検査・講習は無事済

みましたが、いよいよ、後期高齢者、認知症群の領域に足を踏み入れます hi 

講習予備検査は、具体的には、次の３つの検査項目を受けます。 

「時間の見当識」 

検査時における年月日、曜日及び時間を回答します…事前に腕時計等はしまう… 

「手がかり再生」 

一定のイラストを記憶し、採点には関係しない課題を行った後、記憶しているイラストをヒン

トなしに回答し、さらにヒントをもとに回答します…イラストは、１枚のパネルに４つ描かれて

いて、パネル４枚、計１６個のイラストを、別の作業の後、時間が経ってから、ヒント無しで

思い出すのは結構大変です… 

「時計描画」 

時計の文字盤を描き、さらに、その文字盤に指定された時刻を表す針を描きます… 
以上ですが、「記憶力・判断力に心配のない方」「記憶力・判断力が少し低くなっている方」、「記

憶力・判断力が低くなっている方」、と３段階で評価され、それぞれに違った注意があり、「低く

なっている方」判定の人で違反があった人は、専門医の受診が必要で、ここで「認知症」と診断

されると免許取り消しになります、私は幸いにも「心配のない方」でした。 

 

WINAMP と PACEMAKER 

 240 のローコールを、リアルタイムで放送するため（無線では聞こえない、聞こえずらい局の

ため）、「らじろぐ」という無料のサービスを利用していましたが、サービスが終了したので、替

わりに、livedoor の「ねとらじ」という無料のサービスを利用することにしました。 

 これを聞くためには、面倒ですが、「Dolphin」というのをインストールする必要があります。

（インストールするだけで、後はこのソフトを立ち上げる等の操作は不要です） 

 実際に聞いてみると、タイムラグが大きく、これでは無線と一緒に聞いている局には使い物

になりませんでした、まあ、聞くだけでチェックインをしようと思わない局には、タイムラグは余り

関係無いかも知れませんが… 

タイムラグを解消するためには、放送者の環境設定にはそれほど意味が無く、配信サー

バーの設定を改善するしかありません。 

受信側で、「Winamp」と 「PaceMaker」（プラグイン）をインストールし、設定して改善しても

らわないといけません。 

 インストール方法や設定については、難しいことはありませんが、HP に説明がリンクして

あります、そちらを参照して下さい。 

ちなみに、「ねとらじ」は、net radio からの造語です、livedoor では、radio を ladio と表記し

ています。（以前使っていた「らじろぐ」は、radio と blog からの造語です） 

なにやかやと、ローコールを宣伝して、チェックイン局を増やしたいのですが、現実は皆さ

んご承知の通り、時には 10 局前後、ちょっぴり悲しくなります。 


