
山と無線と温泉      DE JA1WOB 

 

移動運用好きな私は、奥多摩や奥武蔵の山に移動する事が多く、登山口

までは車で行き、1 時間から 2 時間程度の山登りを楽しみ、山頂での移動

運用を楽しんでいます。 

また、無線の移動運用後に下山して温泉に入るのも楽しみの一つです。 

 

奥多摩や奥武蔵にも多くの立派な日帰り温泉施設があります。 

今回は、山と温泉が近くにある移動運用地を紹介したいと思います 

 

1、経ヶ岳とリッチランド 

無線の移動運用を始めたころに、神奈川県愛甲郡（今は相模原市）にあ

る経ヶ岳に何度か行きました、1990 年代当時は経ヶ岳林道に車が入れた

ので多くアマ局が移動運用に来ていました。 

残念ながら今は、林道が通行止めになってしまい車でロケーションの良い

所までは行けなくなりました。 

その、1990 年代当時に経ヶ岳林道で移動運用を行った後の帰り道は、愛川

町方面に下るのが何時ものコ－スでしたが、清川村・厚木方面に「露天風

呂」リッチランドの看板を見つけました。 

看板に誘われるまま清川村方面に向かいました、そして 10 分程山を下る

と、沢沿いにリッチランドがありました。 

オ－トキャンプ場と併設した「露天風呂」でちょっとぬるめの温泉でした 

名前の割には、質素な温泉で山の中の隠れ温泉という感じでした。 

また、人も少なく私一人でのんびりで露天風呂を満喫しました。 

これが、山と無線と温泉の初めての経験でした。（650 円で持込自由） 

詳しくは ：http://www5d.biglobe.ne.jp/~richland/index.html へ 

 

2、蕨山とさわらびの湯 

埼玉県入間郡名栗村（今は飯能市）の名栗湖を経由して、広河原林道を

登ると移動運用場所として人気のある、有間峠や蕨山などがあります。 

有間峠は車からのＱＲＶが可能なので、移動好きには人気があります。 

多い時には私以外に 3 台位、車からＱＲＶしている事もありました。 

私は、蕨山が好なので過去に 4～5 回は蕨山で移動運用をしています。 

蕨山は広河原林道脇駐車場から徒歩、２０～３０分で着くので、らくらく

ハイキングです。 

山頂で同業者とバッティングした事は過去に一度もありません。 



山頂は狭くＡＮＴの設営場所確保に苦労しますが、ロケはＦＢです。 

標高が１０４４ｍあるので、一度ＣＱをだすと 30 分位はパイルアップに

なる事を覚悟（楽しみ）して電波を出します。 

その、蕨山での移動運用を終えて、広河原林道を名栗湖まで下り名栗湖を 

過ぎた所に、広い駐車場があり、その奥に「さわらびの湯」があります。 

内湯とミスサウナと露天風呂や休憩室があり、３時間の利用で800円です。

内湯は木の香りが良い温泉ですが、露天風呂は３人も入れば満タンでＦＢ 

とは言えません。 

 詳しくは：http://www.sawarabino-yu.jp/shisetsu.html へ 

 

3、日の出山とつるつる温泉 

東京都西多摩郡日の出町にある、日の出山は御岳山のケ－ブルカ－を利

用して登るコ－スや、大久野/三つ沢を経由してつるつる温泉脇から 登

るコ－スやつるつる温泉を過ぎて梅ノ木峠から登るコ-スなど、さまざまあ

ります。 

私は、つるつる温泉の駐車場からと梅ノ木峠からのコ－スで登った事があ

りどちらのコ－スも１時間から１時間半くらいで登れます。 

梅ノ木峠からのコ－スは峠まで登った分勾配はゆるやかでらくらくコ－ス

です。 

名前の通り、東方面が良く開けて、東京のビル郡や横浜のビル郡などと、

更に、東京湾が遠くに見えて日の出では最高と思います。 

 （残念ながら日の出山からの日の出は見てない） 

山頂は比較的広く、東屋などもあります。また、女性にはやさしい山頂脇

には水洗トイレもあります。 

移動運用時にアンテナを設営する場合は、東屋の少し下にあるベンチ前の

手すりにアンテナポ－ルをしばりつけます。 

その手すりから、先には高いものは一切無く新宿の高層ビルや東京タワ－

に向けて電波は発射されます。 

移動運用を終えてから、つるつる温泉の駐車場へ下ります。 

つるつる温泉は日の出町の町営温泉施設で、ハイカ－やドライブついでや

温泉目的のお客さんで、いつも賑わっています。 

大きな内湯と露天風呂があり、露天風呂は最近まで一箇所しかなく、日替

わりで和風風呂と洋風風呂男女入れ替えとなっていました。 
２～3 年前から新しく露天風呂が出来ましたが、ポリ容器の池みたいな露

天風呂なので、風情がありません。 

もともとある露天風呂は岩風呂になっているので、余計に違和感がありま



す。料金は 3 時間で 800 円です。 

詳しくは：http://www.gws.ne.jp/home/onsen/info.html 

     

４、顔振峠、黒山展望台、丸山と武甲温泉 

埼玉県の奥武蔵グリーンラインは、240 各局もご承知の様に、ＦＢな移

動運用ポイントがあります。 

国道２９９の東吾野駅を過ぎて暫くすると、顔振峠への登山口があり、そ

のすこし先に車で登る事が出来る林道があります。 

奥武蔵グリーンラインは標高 500～900ｍ位の尾根道で普通乗用車でも容

易に登る事が出来ます。 

顔振峠には数件の茶店が並び、茶店の裏道を 10 分ほど登ると、展望が開

けた、顔振峠があります。 

また、顔振峠からグリーンラインを走ると、黒山展望台、関八州見晴台、 

飯盛峠、狩場坂峠、大野峠、丸山と続きます。 

丸山の山頂には展望台があり、冬の晴れた日には北アルプスの「槍ヶ岳」

が見えると言われています。 

この丸山のすぐ下には、埼玉県県民の森があり、駐車場もあります。 

県民の森駐車場では、天体観測の人達がテントを張って大きな望遠鏡を 

設営して天体観測をしている事もあります。 

また、同業者がお化けポールにアンテナを設営してコンテストをしている 

事もありました。（５０Ｍhz モ-ビルＡＮＴで 9 エリアと繋がりました） 

その、県民の森駐車場から芦ヶ久保方面に下り、国道２９９を秩父方面に 

車で、１０分程走ると横瀬小学校があり、そこを右折すると「武甲温泉」

があります。 

内湯とサウナと露天風呂があり、この露天の岩風呂は東屋の下にあるので、

少々の小雨でも大丈夫でした。 

また、大きな舞台付き宴会場兼休憩室とカラオケがあります。 

そして、カラオケ係りの人にリクエストカ－ドと代金を渡すと、マイクで

「斉藤さん」「今夜は夜霧もありがとう、どうぞ」と云う具合に司会付きカ

ラオケが楽しめます。 

その、宴会場で毎週木曜日に旅芸人一座の、「国定忠治」公演のポスタ－

がありました。 

料金は平日 １日 ７００円 土日 ３時間 ８００円 です 

詳しくは ：http://www.buko-onsen.co.jp/s_cont.htm 

 

 

 



５、奥多摩周遊道路と数馬の湯＆小菅の湯 

奥多摩周遊道路のゲートは、五日市側と奥多摩町側の両方にあります。 

五日市側から入ると、都民の森が最初に現れるポイントです。 

都民の森の駐車場に車を止めて、２時間程登ると１５３１ｍの三頭山に到

着します。 

以前に一度、三頭山から移動運用をした事があります、山頂の見晴らしは

あまり良くありませんが、電波の飛びはＶＹＦＢでした。 

また、都民の森を通過して５分ほどで、浅間尾根駐車場があります。 

ここは多くアマ局が移動運用しています、車で行って即ＱＲＶ出来るＦＢ 

な場所です。 

また、その先の月夜見第二駐車場、月夜見駐車場などがありります。 

温泉は、五日市側のゲートの手前に「数馬の湯」があります。 

風呂は内湯とジャグジーと露天風呂があります。 

全体的に小さめで、露天風呂などは４人で満員状態となり、あまりお奨め

ではありませんが、道路のすぐ脇にあるのでアクセスは良い。 

利用料金は 3 時間で 800 円です。 

詳しくは：http://www.kazumanoyu.com/へ 

奥多摩周遊道路まで行ったら、奥多摩町側のゲートを出て橋を渡り、左折

して、２０～３０分走ると小菅の湯があります。 

ここの風呂は大きな内湯とジャグジーとサウナと寝湯さらに打たせ湯があ

ります露天の岩風呂も大きく、また五右衛門風呂も二つあります。 

最近はイベント風呂があり大きな木製の桶に週替わりで、ハーブやワイン 

などが風呂になります。 

料金は、１日１２００円 ３時間６００円です。 

１日コースの場合には、タオル＋バスタオル＋浴衣セットが付きます、 

また３時間の６００円＋３００円でも浴衣セットが付きますので、私は何

時も３時間の９００円を利用しています。 

詳しくは：http://www.vill.kosuge.yamanashi.jp/kosugenoyu/ へ 

奥多摩や奥秩父の近場には多くの日帰り温泉を楽しむ事が出来ます。 

私の一番のお奨めは、最後に紹介した、「小菅の湯」です。 

山登りや移動運用が無くても、小菅の湯にはよく出かけます。 

 

最後に、我が家から一番近いところに武蔵村山の「かたくりの湯」があり

ますがまだ、一度も行っていません。 

今度、六道山移動運用の帰りでも行ってみましょうか！！。 

                             おわり 


